
1 
 

目次 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
製品_______________________________________________________＿＿_________ 2 
エックスサーティナイン（X39®） パッチ_________________________________ 3 
エックスフォーティナイン（ X49™） パッチ______________________________ 3 
X39® & X49™ パフォーマンスバンドル____________________________________  4 
Yエイジ G_____________________________________________________________ 4 

Yエイジ C ____________________________________________________________  5 
Yエイジ イーオン_______________________________________________________6 

Yエイジ システムキット______________________________________________＿  6 

アイスウェーブ____________________________________________________＿__  7 
エナハンサ____________________________________________________________  7 
サイレントナイト_______________________________________________________8 

SP6 コンプリート______________________________________________________ 8 

アラビダ パッチ ____________________________________________________________   8 

デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクター ________________________________   9 

ナイトリー リストール フェイシャル クレメ __________________________________ 10 

リビーブ アイ クリーム _____________________________________________________ 10 

 

その他の表現 ________________________________________________________________  11 

使用可能な表現 ______________________________________________________  11 

パッチに使用・作用について___________________________________________ 11 
 
 



2 
 

 
 
ブランドパートナーの皆さま 
日頃のご尽力と献身的なサポートに心より感謝申し上げます。 
ライフウェーブの素晴らしい製品を広めるうえでの皆さまのご活躍は本当に素
晴らしく、心から御礼申し上げます。そして、ライフウェーブのこれからの発
展を私たちはとても楽しみにしています。 
 
この資料は、日本の「景品表示法」「医薬品医療機器等法」に基づき、不当な
表示を防止するために、ライフウェーブ製品についてどのような表現が可能
で、どのような表現ができないのかを理解していただくために作成したガイド
ラインです。 
 
基本的なガイドライン：ライフウェーブのパッチは日本においては「非侵襲式
家庭向け鍼用器具」の一般医療機器として届出しております。 
 
これは、身体に刺入せず、パッドによる刺激によりこりや張り、筋肉の緊張に
伴うなどの不快感を緩和するように設計されていることについて説明できるこ
とを意味します。 
 
認められている範囲内での表現（承認済みの主張）については、以下の製品説
明に記載していますのでご参照ください。各製品の詳細（届出番号、機器の種
類、使用方法、使用上の注意、保管方法など）は、各製品の添付文書に記載さ
れています。 

 
免責事項  
LifeWave 製品は、一般的な健康や健康的な活動の維持または奨励することの
みを目的としています。LifeWaveから提供される情報は、文字、画像、音声、
及び動画等（「コンテンツ」と総称します。）を含め、要約形式で提示され、
一般的性質の情報であり、情報の一部はあくまでも参考としていただき、製品
に関する効果効能を広告宣伝目的で使用することは固く禁止いたします。新し
い健康法としてライフウェーブ製品を使用する際、医師による治療を受けてい
る、または自身の健康状態に不安がある場合は、必ずかかりつけの医師や他の
資格を有する医療従事者に事前に相談してください。受けた医学的アドバイス
を無視したり、アドバイスを求めるのを遅らせないでください。LifeWaveは製
品価格や提供製品を変更する権利を有します。 
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日本  
エックスサーティナイン（X39®） パッチ エックスサーティナイン（X39®） パッチ 
言えること 言えないこと 
X39で、最適な健康とウェルネスを手に入れましょう。肌に
やさしく働きかけるこの一般向けウェルネス用の非経皮吸収
性 パッチは、アクティブなライフスタイルをサポートし、
いきいきとした健康への新たな道を切り開きます。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
X39® で健康を維持しましょう！ 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

老化は避けられないものではありません。X39®は健
康的な幹細胞の活動をサポートし、回復と若返りを促
します。痛みの緩和や炎症の管理、傷の治癒もサポー
トします。 
体内で生成される銅ペプチドを自然に増加させること
で、X39は活力と全体的な健康・ウェルネスを高めま
す。 
 
X39で時間を巻き戻しましょう！ 
アンチエイジング効果 
 
特長 

• 健康的な幹細胞の活動をサポートし、回復と若
返りを促進する。 

• 軽度の痛みや不快感の緩和をサポートします。 
 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

エックスフォーティナイン（ X49™） パッチ エックスフォーティナイン（ X49™） パッチ  
X49® で変革の旅を始めましょう。今こそ、あなたの最盛期
を再定義する時です！ 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 

X49は、体内で自然に生成されるペプチドを臨床的に
証明された方法で増加させ、パフォーマンス向上と回
復を促進します。今こそ、自分の最盛期を再定義する
時です！ 
 
特長 

• 筋肉の痛みを軽減し、運動後の回復を促進しま
す。 

• 健康的な心血管系をサポートします。 
• パフォーマンス、筋力、持久力を向上します。 
• 健康的な食事と運動プログラムと併用すること

で脂肪減少をサポートします。 
• 軽度の痛みや不快感の緩和をサポートします。 
• 健康的な幹細胞の活動をサポートします。 
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• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

X39® & X49™ パフォーマンスバンドル X39® & X49™ パフォーマンスバンドル 
X39 と X49 をセットで購入すると、お得な価格でご購入い
ただけます。これは嬉しいチャンスです！ 
 
X39 は、体に働きかける新しいアプローチのサポート製品で
す。肌にやさしく刺激を与える一般的なウェルネス向けパッ
チとして、アクティブなライフスタイルをサポートします。 
 
日々の健やかな生活習慣づくりにお役立てください。 
X39 と X49 で、健康的な生活習慣のサポートを始めてみま
しょう。今こそ、より充実した毎日を目指すタイミングで
す。 
 
ライフウェーブ X39とX49の特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 
 
 

老化は避けられないものではありません。X39®は健
康的な幹細胞の活動をサポートし、回復と若返りを促
します。 
 
体内で自然に生成される銅ペプチドを増加させること
で、X39は活力と全体的な健康・ウェルネスを高めま
す。 
 
X39で時間を巻き戻しましょう！ 
独立した第三者による臨床研究では、GHK-Cu（銅ペ
プチド）の驚くべき効果が確認されています。さらに
驚くべきことに、GHK-Cuは体内の遺伝子をより若く
健康的な状態にリセットすることができます。 
 
初期の臨床研究では、老化した肝細胞がGHK-Cuにさ
らされると、若く健康な細胞のように機能し始めるこ
とが示されました。 
 
特長 

• 上記を参照 
 

ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

Yエイジ G Yエイジ G 
Yエイジ グルタチオンパッチで、健やかでバランスの取れた
毎日をサポート。 
 
調和のとれた健康状態こそが、あなたの最大の防御力なので
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す。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 

本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

 
 
特長 

• グルタチオンは体内の主要な抗酸化物質です。 
• 免疫システムをサポートします。 
• 体内に蓄積された毒素の排出を促進します。 

 
強い免疫力は、あなたの最大の防御です。 

Yエイジ C Yエイジ C 
 運動や身体の健康維持は、健やかな生活習慣をサポートす
る大切な要素です。 
 
ただペースを保つだけでなく、自分らしい充実した生活の道
を切り拓くことが大切です。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
 

抗酸化作用を持つ天然アミノ酸であるカルノシンの生
成を高めます。 
 
運動能力、柔軟性、筋力、バランスをサポートしま
す。 
 
特長 

• 筋力と柔軟性を向上します。 
• 臓器の生体電気特性を改善します。 
• 体内の健康的な炎症反応をサポートします。 
• リラクゼーションを促進します。 
• ストレス軽減が臨床的に証明されています。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 
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本製品は人間以外の使用は禁止されています。 
Yエイジ イーオン Yエイジ イーオン 
Yエイジ イーオンで心と体のバランスを整えましょう。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 

本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

体内の健康的な炎症反応をサポート 
 
特長 

• リラクゼーションを促進します。 
• ストレス軽減が臨床的に証明されています。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

Yエイジ システムキット Yエイジ システムキット 
Yエイジ イーオン、 Yエイジ C、 Yエイジ G のシンプルで
使いやすいサポートで、健やかな毎日を大切にしましょう。 
 
これにより、日々の生活をより充実して過ごすお手伝いとな
ります。 
 

抗酸化力 
 
これらは協力して柔軟性を促進し、細胞の機能を改善
し、不快感を和らげます。 

 Yエイジ システムキットの特長 
• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま

す。 
• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような

健康効果を体感できます。 
• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 

特長 
• 上記を参照 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 
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 本製品は人間以外の使用は禁止されています。 
 
アイスウェーブ アイスウェーブ 
アイスウェーブとともに、人生の旅をもっと快適に。 
 
ホリスティックな健康の原則と調和しながら、心と体のバラ
ンスを整えましょう。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 

本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

アイスウェーブは、痛みや不快感の原因となる箇所に
直接アプローチするよう設計されています。 
 
特長 

•   エネルギーと持久力を向上します。 
•   細胞のエネルギー生成を促進します。 
•   筋力と持久力を向上します。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

エナハンサ エナハンサ 
ライフウェーブ エナハンサパッチは、活力あふれる毎日を
サポートします。 健康的な運動習慣とあわせて、日々の健
やかな生活習慣や運動習慣をサポートします 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 

エナジーエンハンサーは、細胞レベルでエネルギー生
成を刺激し、人生への情熱を支えるために、安価な代
替品に頼るのではなく、自然で再利用可能なエネルギ
ーを活用できるようにします。 
 
特長 

• エネルギーと持久力を向上します。 
 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 
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• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 
サイレントナイト サイレントナイト 
サイレントナイトは、心地よい休息をサポートし、毎日が新
たな可能性に満ちた一日となるお手伝いをします。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

サイレントナイトは、体内のメラトニンを自然に高
め、体が深く安らかな回復睡眠に入れるようサポート
します。 
 
そして、目覚めたときにリフレッシュした気分を感じ
られるようにします — すべての素晴らしい一日は、
前夜から始まるのです。 
 
特長 

• 自然なメラトニン生成を促進します。 
• 臨床的に睡眠時間を 〇〇％ 延長することが示

されています。 
 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

SP6 コンプリート SP6 コンプリート 
SP6 コンプリートで、日々の健やかな生活習慣づくりを意
識しましょう。 
 
SP6は、健康的なライフスタイルをサポートし、日常の健や
かさを整えるお手伝いをします。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 

健康的な食事や運動の効果を最大化し、体の自然な代
謝反応をサポートします。 
 
食欲を抑え、空腹感を減らし、コントロール力を高め
ることで、より大きな成果を実現します。 
 
特長 

• 食欲の抑制をサポートします。 
• 空腹感の軽減をサポートします。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 
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• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ
り血行を促進する。 

• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 

本製品は人間以外の使用は禁止されています。 
アラビダ パッチ アラビダ パッチ 
アラビダは、日々の健やかな生活習慣をサポートします。体
のリズムや活動を整えるお手伝いをします。 
 
特長 

• 全体のウェルネスと健康的な活動をサポートしま
す。 

• パッチというシンプルな方法で、指圧や鍼のような
健康効果を体感できます。 

• ライフウェーブの技術が皮膚を刺激します。 
• 全体的な健康とウェルネスをサポートします。 
• 突起物（パッド）により、筋肉の疲れをとり、疲労

回復を促します。 
• 筋肉のこりや張りをほぐし、老廃物を流すことによ

り血行を促進する。 
• 神経痛、筋肉痛の痛みの緩解。 
• 身体に有害とされる薬物や化学物質、興奮剤は使用

していません。 
 
本製品は人間以外の使用は禁止されています。 

アラビダ パッチはお肌を美しく保ちます 
 
特長 

• 肌のハリを高めます。 
• 肌のトーンや色むらを整えます。 
• 見た目も気分も若くします。 

 
ペット（猫や犬など）への使用も可能です。 

デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクター デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクター 
デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクター肌にうるおい
を与える日中用のエイジングケア* クリームです。 
 
日中受ける外的環境の影響から肌を守ります。毎日のスキン
ケアに取り入れてください。 
 
*エイジングケアとは年齢に応じたスキンケアのこと 
 
特長 

• 天然由来植物性の成分を使用。 
• 乾燥による小じわを目立たなくします。  

※効能評価試験済み 
• 明るい肌ツヤを演出若々しい輝きへ導きます 。 

アンチエイジング製品 
 
科学的に実証された配合により、内側からも外側から
も肌の健康をサポートします。 
 
特長 

• 若さを保ちます。 
• 肌のハリを改善します。 
• シミやシワを改善します。 
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• 肌のキメを整えます。 
• 肌にうるおいを与えます。 
• 肌にハリを与えます。 

ナイトリー リストール フェイシャル クレメ ナイトリー リストール フェイシャル クレメ 
ナイトリー リストール フェイシャル クレメ肌にうるおいを
与える夜用のエイジングケア* クリームです。 
 
肌環境を整え、保湿により乾燥を防ぎ肌をなめらかにしま
す。デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクターと併用し
ていただくことをおすすめします。 
 
 *エイジングケアとは年齢に応じたスキンケアのこと 
 
特長 

• 天然由来植物性の成分を使用。 
• 乾燥による小じわを目立たなくします。  

※効能評価試験済み 
• 明るい肌ツヤを演出若々しい輝きへ導きます 。 
• 肌のキメを整えます。 
• 肌にうるおいを与えます。 
• 肌にハリを与えます。 

アンチエイジング製品 
 
科学的に実証された配合により、内側からも外側から
も肌の健康をサポートします。 
 
特長 

• 若さを保ちます。 
• 肌のハリを改善します。 
• シミやシワを改善します。 

リビーブ アイ クリーム リビーブ アイ クリーム 
リビーブ アイ クリームは、目元の肌悩みに働きかけるクリ
ームです。 
 
トリペプチド－１銅*（銅ペプチド）と厳選した成分を配合
し、目元の肌悩みに働きかけます。 
 * コンディショニング成分 
 
デイリー リフレッシュ フェイシャル ネクターとナイトリー 
リストール フェイシャル クレメと併用していただく 
ことをおすすめします。 
 
特長 

• 天然由来植物性の成分を使用。 
• 乾燥による小じわを目立たなくします。 ※効能評

価試験済み 
• 明るい肌ツヤを演出若々しい輝きへ導きます 。 
• 肌のキメを整えます。 
• 肌にうるおいを与えます。 
• 肌にハリを与えます。 

アンチエイジング製品 
 
科学的に実証された配合により、内側からも外側から
も肌の健康をサポートします。 
 
特長 

• 若さを保ちます。 
• 肌のハリを改善します。 
• シミやシワを改善します。 
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その他の表現 その他の表現 
使用可能な表現 使用不可な表現 
針を刺入することなくツボから刺激を取り込む非経皮タイ
プ。 
 
人体へのリスクが極めて低い一般医療機器として届出して
おります。 
 
使いやすく身に着けられるテクノロジー。 

光線療法（フォトセラピー）とは？ 
約100年前から存在する光線療法の科学は、光を用い
て体の健康を改善する方法です。古代ギリシャで
は、すでに異なる色の光が体に与える影響を研究す
る施設がありました。また、古代エジプト人も、特
定の体の部位に色付きのガラスを通して太陽光を当
てることで健康を促進しており、この考え方を理解
していました。 
 
「低出力レーザー療法のような現代の光線療法は、
しわの軽減やその他のより深刻な皮膚疾患の治療に
も役立ちます。」 

パッチに使用・作用について パッチに使用・作用について 
各パッチは、皮膚の特定のポイントを刺激するように設計
されています。これにより、各パッチは使用者にウェルネ
ス効果をもたらします。 
 
使いやすく身に着けられるテクノロジーで、身体に有害と
される薬物や化学物質、興奮剤は使用しておりません。 

私たちの体は赤外線として熱を放出しています。ラ
イフウェーブのパッチは体に貼ることでこの赤外線
を閉じ込め、特定の波長の光を反射するように設計
されています。このプロセスにより、皮膚の特定の
ポイントが刺激され、各ライフウェーブパッチ独自
の健康効果を体に生み出すよう信号を送ります。 

 光線療法（フォトセラピー）がライフウェーブのパ
ッチに関連するとは主張できません。それは、光線
療法製品は日本ではクラス2またはクラス3に分類さ
れるのに対し、ライフウェーブのパッチはクラス1に
分類されるためです。 

 各パッチは、皮膚の特定のポイントを刺激する特定
の波長の光を反射するように独自に設計されていま
す。これにより、各パッチは独自の健康効果（例：
痛みの軽減を感じる、エネルギーの向上を感じるな
ど）をもたらします。体内に化学物質は一切入りま
せん。 

 特許の主張は、事実であっても広告ツールで使用す
ることは認められていません。 

 
日本市場向けのオフィシャルサイト（www.lifewave.com）からは、すべての科学データや研究情
報が削除されており、使用や参照はできません。 


